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Maktabgacha yoshdagi bolalar hayotini shakllantirish aniq magsad hamda
Ijtimoiy-tarixiy tajriba asosida yosh avlodni har tomonlama o’stirish, uning ongi,
xulg-atvori va dunyoqgarashini tarkib toptirish jarayonidir. Turli zamon va makonda
jtimoily tarbiya mohiyatan turlicha ifodalab kelingan bo’lib, uning mazmuni
ijtimoiy maqgsadlardan kelib chigib asoslangan.

Bolalarga tarbiya berishning magsadi ijtimoiy buyurtma asosida
belgilanadi. Eng oddiy harakatdan tortib to keng ko’lamli davlat dasturi asosida
tashkil etiluvchi tarbiya doimo muayyan maqgsadga yo’naltirilgan bo’ladi.

Magsadsiz, ma’lum g’oyani ifoda etmaydigan tarbiya bo’lmaydi. Tarbiya
maqgsadi asosida uning mazmuni asoslanib, magsadni amalga oshirishga xizmat
giluvchi metod va usullar aniglanadi. Tarbiya magsadining muammosi

pedagogikaning dolzarb masalalaridan biri sanaladi.
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Tarbiya magsadi umumiy va individual xarakterga ega bo’lishi mumkin.
[lg’or pedagogika umumiy va individual magsadlar birligi va uyg’unligini
namoyon etadi.

Magsad tarbiyaning umumiy ijtimoiy magsadni ijobiy hal etishga
yo’naltiriladi hamda aniq vazifalar tizimi sifatida namoyon bo’ladi. Demak, tarbiya
magsadi tarbiya jarayonini tashkil etish asosida hal etiladigan vazifalar tizimidir.
Tarbiya magsadlari mohiyati va ko’lamiga ko’ra umumiy va aniq vazifalar sifatida
guruhlanadi.

Bolalarga dastlab asosan tarbiya berilishi juda muhim . Shu jihatdan
tarbiya magsadi ganday shakllanadi? Uning shakllanishida ko’plab ob’ektiv
sabablar etakchi rol o’ynaydi. Organizmning fiziologik yetilish qonuniyatlari,
insonning ruhiy rivojlanishi, falsafiy va pedagogik fikrlar yutug’i, ijtimoiy
madaniyat darajasi maqsadga umumiy yo’nalish beradi. Biroq asosiy omil doimo

davlat mafkura va siyosati bo’lib qolaveradi.

Hozirgi paytda O’zbekiston Respublikasi rahbariyati yoshlar orasidan eng
igtidorli, salohiyatlilarini tanlab, saralab olib, ularni ilmiy, madaniy-ma’naviy
jihatdan kamolotga erishishlari, zamonaviy fan-texnika asoslarini puxta
o’zlashtirib olishlari uchun g’amxo’rlik gilmogda. O’zbekiston Respublikasining
istigboli nazarda tutilib, ko’pgina yoshlarning Turkiya, Xitoy, Yaponiya, AqSh,
Germaniya kabi rivojlangan xorijiy mamlakatlarga tahsil olish uchun
yuborilayotganliklari fikrimizning yorqin dalilidir.

Jamiyat ma’naviyati va shaxs kamolotida muhim o’rin tutuvchi ma’naviy
va axlohiy poklik, iymon, insof, diyonat, or-nomus, mehr-ogibat, keksalarga
hurmat singari insoniy fazilatlar 0’z-o’zidan shakllanmaydi. Barchasining asosida
yosh avlodga oila, maktabgacha ta’lim muassasasalari, umumiy o’rta, o’rta
maxsus, kasb-hunar hamda oliy ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan ta’lim-
tarbiya mazmuni, g’oyaviy yo’nalishi va samarasi yotadi.

O’sib kelayotgan yosh avlodning zamon talablariga mos, barkamol inson
bo’lib shakllanishlari uchun ijtimoiy tarbiyaning muhim tarkibiy qismlari — aqgliy,

ma’naviy-axlogiy, jismoniy, mehnat, estetik, huquqiy, ekologik, iqtisodiy
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tarbiyani tashkil etishga nisbatan yangicha nugtai nazardan yondashish, ularning
samarali yo’llarini ishlab chiqish alohida dolzarblik kasb etadi. Bu esa tarbiyadagi
eng muhim vazifalardir.

Maktabgacha yoshdagi bolalarga aqliy tarbiyani berish — shaxsga tabiat va
jamiyat taraqqgiyoti to’g’risidagi bilim asoslarini berish, uning aqliy (bilish)
qobiliyati, tafakkurini shakllantirishga yo’naltirilgan pedagogik faoliyat jarayoni
bo’lib, shaxs tomonidan tabiat, jamiyat, shuningdek, inson tafakkuri haqidagi
bilimlarni o’zlashtirish, unda ilmiy dunyogarashni shakllantiradi. Aqgliy tarbiya
yuksak ma’naviy va axloqiy sifatlarga ega shaxsni tarbiyalashda etakchi o’rin
tutadi.

Bilimlar tizimini ongli ravishda o’zlashtirish mantiqiy fikrlash, xotira,
diggat, idrok etish, aqgliy qobiliyat, mayillik va iqtidorni rivojlantirishga
ko’maklashadi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarga aqliy tarbiya berishning vazifalari

quyidagilar sanaladi:

tshaxs tomonidan ilmiy bilimlarning ,—J
<

muayyan hajmini o’zlashtirilishiga erishish

bilishga bo’lgan qiziqishlarni yuzaga
keltirish

aqliy gobiliyat va igtidorni rivojlantirish;

mavjud bilimlarni muntazam ravishda
boyitib borish

bilishga bo’lgan faollikni kuchaytirish, va
ilmiy dunyogarashni shakllantirish.

Muhammad alayhissalom o’z hadislarida; «Ilmga ilm olmoq yo’li bilan
erishilgaydir. Ilmu hunarni Xitoyga borib bo’lsa ham o’rganinglar. ... [lm egallang.

[Im sahroda do’st, hayot yo’llarida tayanch, yolg’iz damlarda yo’ldosh baxtsiz
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daqgiqalarda rahbar, gayg’uli onlarda madadkor, odamlar orasida zebu-ziynat,
dushmanlarga qarshi kurashishda quroldir» deydi.

Shuningdek, hadisi Sharifda «Illm olmoqqga intilish har bir muslim va
muslima uchun farzdir» deydilar.

Alisher Navoiy o’zining «Farhod va Shirin» dostonidan Farhodning aqlu-
idrokli, bilimdon, hunarmand, kamtar, insonparvar, irodali va e’tiqodli
bo’lganligini tasvirlaydi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarga jismoniy tarbiyani berish bolalarda
jismoniy va irodaviy sifatlarni shakllantirish, ularni agliy va jismoniy jihatdan
mehnat hamda Vatan mudofaasiga tayyorlashga yo’naltirilgan pedagogik jarayon
bo’lib, ijtimoiy tarbiyaning ajralmas tarkibiy qismi sifatida namoyon bo’ladi.
Yugori darajada rivojlangan ishlab chigarishga asoslangan mavjud ijtimoiy sharoit
jismonan baquvvat, ishlab chigarish jarayonida yuqori unum bilan ishlashga godir,
qiyinchiliklardan cho’chimaydigan, shuningdek, vatan himoyasiga doimo tayyor
bo’lgan yosh avlodni tarbiyalash zarurligini ko’rsatmoqda.

Maktabgacha yoshdagi bolalarga jismoniy tarbiyaning vazifalari
quyidagilardan iborat:

» tarbiyalanuvchilarning sog’lig’ini mustahkamlash, ularni to’g’ri jismoniy

rivojlantirish;

» tarbiyalanuvchilarning agliy va jismoniy ish qobiliyatlarini oshirish;

» ularning tabiiy harakatchanligini rivojlantirish va mukammalashtirish;

» tarbiyalanuvchilarni harakatning yangi turlariga o’rgatish;

» ularning irodaviy sifatlari (kuch, chaggonlik, uquvlilik va boshgalar)ni
rivojlantirish;

» tarbiyalanuvchilarning gigiyenik ko’nikmalarni rivojlantirish;

» ularda ma’naviy-axlohiy sifatlar (dadillik, qat’iyatlik, intizomlilik,

mas’uliyatlik, jamoa bilan bo’lish)ni tarbiyalash;
» tarbiyalanuvchilarda jismoniy tarbiya va sport bilan doimiy va muntazam
shug’ullanishga bo’lgan ehtiyojni shakllantirish;

» tarbiyalanuvchilarning sog’lom va baquvvat bo’lishlariga erishish.
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Demak, yuqorida ta’kidlaganidek, bolalar hayotini shakllantirishda agliy —
jismoniy jihatdan kamol toptirishning birinchi sharti ularni ilm olishga giziqtirish
isoblanadi.
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