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Abstract. In the context of unlimited and inexhaustible resources, meeting

human  needs  should  be  done  in  a  more  sustainable  way.  Sustainable

consumption is  aimed at  solving a number of  problems.  The transition to  a

sustainable economy allows us to address the development issues of regions.

This, in turn, is aimed at strengthening the country's economic security.

Keywords.  Sustainable  consumption,  sustainable  economy,  regional

development.

Хозяйственная  деятельность  имеет  в  основном  коммерческую

направленность и связана с широким спектром угроз и рисков [1, С.135].

Среди таковых   встречаются риски, минимизировать которые может

направление государственного регулирования, отражающее основные идеи

устойчивого потребления /устойчивого образа жизни. 

Извлечение прибыли не должно отражать интересы исключительно

субъекта  предпринимательства,  так  как  элемент  социальной

ответственности частного бизнеса включает и решение вопросов занятости

населения.  Получение  прибыли  в  короткие  сроки,  ради  удовлетворения

потребности обогащения, не позволяет сохранить в частности занятость и

трудоустройство населения, с учетом  гарантий, льгот, а также не позволит

использовать  ресурсы  более  длительное  время  для  глобальной  задачи

человечества – жизнь.

Все  виды  экономических  ресурсов   характеризуются  своей

количественной  и  качественной  ограниченностью.  Для  природных

ресурсов  характерна  абсолютная  ограниченность,  а  для  материальных,

финансовых, информационных – относительная. 

Несомненно,  в  первую  очередь  интерес  представляет  сохранение

природных ресурсов. 
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В  этой  связи  организация  производства  в  пределах  региона  или

близко  расположенных  регионов,  позволяет  отказаться  от  длительных

перевозок продукции,  что в  отношении продуктов питания  позволит не

утратить  их  качества  и  для  экологии  –  минимизировать  вредоносное

воздействие от транспортного средства. Регион в свою очередь позволит

решить  вопросы занятости  населения  и  главное  –  сохранение  молодого

поколения. 

Использование в процессе производства неограниченных  ресурсов

позволит также сократить  негативное влияние на  окружающую среду и

применить инновационные технологии. Энергия ветра, солнечного света,

движения  воды  –  уже  применяются,  являются  эффективными,

энергосберегающими  технологиями  и  при  создании  являются  высоко

затратными. 

В  аспекте  устойчивого  потребления,  потребители  продукции,

должны  более  ответственно  подходить  к  процессу  использования  и

потребления.

 Устойчивое  потребление  –  путь   к  устойчивому  развитию,

основными идеями, которых выступают: 

-  эффективное использование ресурсов. Показателями потребления

ресурсов  являются  ресурсоёмкость  и  ресурсоэффективность.

Индустриализация  и  глобализация  рынков  усилили  тенденцию  к

чрезмерному  потреблению  ресурсов.  В  настоящее  время  мы  можем

констатировать  что  уровень  потребления  ресурсов  не  соответствует

наличию первичных ресурсов;

-  минимизация  отходов  и  загрязнения.  Перерабатывающая

промышленность  порождает  конфликт  интересов  с  населением,  но

повторно  (неоднократно)  используемая  приобретает  первостепенное

значение;
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- использование возобновляемых ресурсов на постоянной основе. В

данном случае необходимо учитывать собственные возможности природы

и  очистных  сооружений,  контроль  над  ними,  в  случае  использования,

например, водных ресурсов  как возобновляемых;

-  повторное  использование  продукции.  Отличие  от  переработки

заключается  в  том,  что  продукция  не  подвергается  измельчению  и

использованию технологического процесса.

Вопросы  устойчивого  потребления  в  2025  году  стали   тематикой

Международного  дня  защиты  прав  потребителей.  Главная  цель  темы  -

сформировать  ответственное  потребление  товаров,  то  есть  тех,  которые

действительно  необходимы.   Важность  снижения  избыточного

потребления  положительно  отразиться  на  экономических  отношениях  и

повысит  экономическую  безопасность  отдельного  хозяйствующего

субъекта, в частности: рационального использования трудовых  ресурсов, в

том  числе  с  использованием  трудовой  миграции  [2,  С.145],

сельскохозяйственных  угодий, логических отношений и т.д. 

Вопросы  избыточного  потребления  волнуют  и  психологов,

работающих с вопросами «как перестать покупать ненужное?». 

Порой  потребитель  сопровождает  свои  приобретения  в  интернет-

магазинах скидками, подарками и разного рода «скидочными» акциями. В

результате импульсивной покупки возрастает количество возврата товаров.

Необходимо   учитывать,  что  хозяйствующий  субъект  и  продавец

озадачены  проблемой возврата товаров.

Мы допускаем,  что  в  момент  подобных  эмоциональных   покупок

потребитель в некой степени утрачивает объективное сознательно-волевое,

целенаправленное поведение (действие) в силу ряда субъективных причин:

желание выделиться, поддержать свой социальный статус, удивить и т. д.

Для  формирования  нетерпимости  к  избыточному  потреблению,

необходимо  руководствоваться  принципами:  сознательности,
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минимализма,  экологической  устойчивостью,  социальной

ответственностью  локальным потреблением. 
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