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Аннотация:  в  статье  исследуется  проблема  низкой  эффективности

частноправовых механизмов взыскания алиментов на примере Японии и ее

корреляция  с  высоким  уровнем  детской  бедности  в  неполных  семьях,

анализируется  трансформация  роли  государства:  от  позиции

невмешательства  в  частные  семейные  дела  к  введению  института

«законных алиментов» и  реформе гражданского законодательства.  На

основе официальной статистики Министерства здравоохранения, труда

и  благосостояния  Японии  и  данных  Организации  экономического

сотрудничества  и  развития  доказывается,  что  отсутствие

императивного  государственного  принуждения  в  алиментных

обязательственных отношениях является прямым фактором снижения

жизненного стандарта жизни несовершеннолетних.
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Abstract: This article examines the low effectiveness of private-law mechanisms

for collecting alimony payments, using Japan as an example, and its correlation

with the high level of child poverty in single-parent families. It also analyzes the

transformation of the state's role: from a position of non-interference in private

family matters to the introduction of the institution of "legal alimony" and civil

law reform. Based on official statistics from the Japanese Ministry of Health,

Labor, and Welfare and data from the Organization for Economic Cooperation

and  Development,  it  is  demonstrated  that  the  absence  of  mandatory  state

enforcement  in  alimony  obligations  is  a  direct  factor  in  the  decline  in  the

standard of living of minors.

Keywords: alimony obligations, child support, state role in alimony relations,

collection mechanism.

Введение

Япония  традиционно  относится  к  странам  с  развитой  экономикой  и

высоким уровнем социальной защищенности. Однако в сфере семейного

права  долгое  время  доминировала  доктрина  минимального

государственного вмешательства в частную жизнь, что в условиях роста

числа разводов привело к системному кризису невыплаты алиментов. С

точки  зрения  публично-правовой  науки,  данный  феномен  представляет

собой  отказ  государства  от  выполнения  позитивных  обязательств  по

защите прав ребенка, закрепленных в ст. 25 Конституции Японии (право

на минимальный уровень здоровой и культурной жизни).

Актуальность исследования обусловлена тем, что Япония демонстрирует

один  из  самых  высоких  показателей  детской  бедности  среди  развитых

стран  именно  среди  неполных  семей  на  фоне  отсутствия  публичного-

правового воздействия на контроль реализации алиментных обязательств

родителем,  проживающим  отдельно  от  ребенка,  что  вынудило

правительство  в  2024–2025  годах  пойти  на  беспрецедентные  реформы,
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внедряя  публично-правовые  элементы  в регулирование  частных

алиментных отношений.

1. Кризис частноправовой модели: статистика невыплат

Исторически японская правовая система опиралась на институт «развода

по обоюдному согласию» («Kyogi Rikon»), который составляет около 90%

всех  разводов  в  стране.  При  таком  разводе  вопросы  содержания  детей

решались путем частных договоренностей супругов-родителей без участия

суда.  Отсутствие  государственного  надзора  на  этом  этапе  привело  к

катастрофическим последствиям в материальном обеспечении детей.

Согласно данным Министерства здравоохранения, труда и благосостояния

Японии, ситуация с получением алиментов выглядит следующим образом:

–  28,1% матерей-одиночек,  воспитывающих  несовершеннолетних  детей,

фактически получают алименты;

–  примерно  56%  разведенных  матерей  вообще  не  имеют  никаких

юридически оформленных соглашений об алиментах, полагаясь на устные

обещания или отказываясь от требований, чтобы избежать конфликтов;

–  более  70% матерей/отцов-одиночек  не  получают никакой финансовой

поддержки от отдельно проживающего родителя.

Такая  статистика  свидетельствует  о  провале  модели,  основанной

исключительно на диспозитивности и частной автономии воли сторон.

2. Экономические последствия для детей

Отсутствие  эффективного  механизма  принудительного  взыскания

алиментов  напрямую  коррелирует  с  уровнем  бедности.  По  данным

Организации экономического сотрудничества и развития (ОЭСР), уровень

относительной бедности детей в  неполных семьях в  Японии составляет

48,5%. Это означает, что почти каждый второй ребенок, воспитываемый

одним  родителем,  живет  за  чертой  бедности.  Для  сравнения,  общий

уровень детской бедности в стране составляет около 11–14%.
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Разрыв  в  доходах  колоссален,  по  данным  национальных  исследований

средний  годовой  доход  семьи  «мать-ребенок»  составляет  около  2,4–3,7

млн  иен  (включая  пособия),  что  составляет  лишь  46–47%  от  среднего

дохода стандартной семьи, для сравнения, семьи состава «отец-ребенок»

имеют средний доход около 6,06 млн иен/

Некоммерческая  организация  «Ashinaga»,  оказывающая  поддержку

сиротам  и  детям  из  неполных  семей,  в  своем  исследовании  2025  года

указывает,  что  располагаемый  доход  семей  их  подопечных  составляет

менее  половины  от  среднего  по  стране,  что  приводит  к  бедности  и

социальной изоляции детей. Опрос организации «Save the Children Japan» в

2025 году показал,  что 40% таких семей не  могут позволить себе  даже

базовые товары, такие как детское питание, из-за финансовых трудностей.

3. Эволюция государственного воздействия

Осознавая неэффективность частноправовых инструментов, законодатель

Японии начал поэтапную «публицизацию» алиментных отношений.

В апреле 2020 года вступили в  силу поправки к  Закону о гражданском

исполнительном  производстве  (Civil  Execution  Act),  где  ключевым

нововведением  стала  возможность  получения  информации  об  активах

алиментообязанного должника через третьих лиц (банки, работодателей)

по запросу суда (статья 197), ранее взыскатель должен был самостоятельно

искать  имущество  должника,  что  делало  взыскание  практически

невозможным. Однако, как отмечают эксперты, даже обновленная система

оставалась  «слабой»,  так  как  требовала  инициативы  от  социально

уязвимого родителя и сложной юридической процедуры. 

В  мае  2024  года  Парламент  Японии  принял  исторические  поправки  к

Гражданскому  кодексу  (Minpo),  вводящие  институт  совместной  опеки,

который вступит в силу к 2026 году, впервые за 77 лет отменяется принцип

обязательной  единоличной  опеки.  С  точки  зрения  алиментных
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обязательств, реформа вводит революционный для Японии инструмент –

«Законные алименты» (Statutory Child Support / Hotei Yōikuhi).

Согласно  проекту  постановления  Министерства  юстиции  Японии

устанавливается минимальная гарантированная сумма алиментов, которую

родитель,  проживающий  с  ребенком,  может  требовать  даже  при

отсутствии письменного соглашения о разводе, размер такой «законной»

выплаты  предлагается  установить  на  уровне  20  000  иен  (около  130

долларов  США)  на  ребенка  в  месяц.  Также  вводится  механизм,

позволяющий  взыскивать  эти  средства  в  упрощенном  порядке,  без

длительных  судебных  разбирательств,  что  фактически  переводит

алименты  из  разряда  «частного  долга»  в  разряд  «безусловного

обязательства», гарантируемого государством. 

4. Дискуссия и критика недостаточности мер

Несмотря  на  прогресс,  публично-правовое  воздействие  остается

недостаточным. Эксперты Комитета ООН по ликвидации дискриминации в

отношении  женщин  в  своем  отчете  за  октябрь  2024  года,  хотя  и

приветствовали реформы,  отметили необходимость  более  деятельного  и

интенсивного  государственного  вмешательства,  например,  создания

государственного агентства по сбору алиментов (аналог систем в Швеции

или США),  которое выплачивало бы средства  ребенку авансом,  а  затем

взыскивало их с должника. 

Японские общественные организации указывают, что сумма в 20 000 иен

не  покрывает  реальных  расходов  на  воспитание  ребенка  в  крупных

городах,  где  только  образовательные  расходы  могут  превышать  50  000

иен. Таким образом, государство, признавая свою ответственность, все еще

ограничивается «минимальным стандартом»,  а  не полным обеспечением

права ребенка на достойный уровень жизни.

Заключение
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Анализ ситуации в Японии демонстрирует, что отсутствие императивного

государственного  регулирования  в  сфере  алиментов  в  условиях

современной  экономики  ведет  к  массовому  нарушению  прав  детей.

Переход  Японии  от  модели  «невмешательства»  к  введению

законодательно установленного минимума алиментов подтверждает тезис

о  том,  что  обеспечение  материального  благополучия  ребенка  перестает

быть  исключительно  частным делом родителей  и  становится  публично-

правовой  обязанностью  государства.  Данный  опыт  Японии  наглядным

образом  показывает  важность  публично-правового  регулирования  и

контролирования алиментных отношений, особенно затрагивающие права

несовершеннолетних,  которые  находятся  в  наиболее  уязвимом  и

зависимом социальном положении.
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